
Hoş geldiniz
Fröbel’e alışma süreci

Notlar

Fröbel, Almanya‘nın en büyük kreş, anaokulu  
ve okul sonrası bakım merkezi sağlayıcılarından ve 
çocuklar için en etkili savunucularından biridir.

 www.froebel-gruppe.de



Tübingen Alıştırma Modelini temel alıyoruz.

• �Alıştırma süreci, alıştırılacak çocuklar ve ebeveynleriyle 
birlikte küçük bir grup halinde gerçekleşir.

• �Çocuğunuzun ihtiyaçlarına ve sinyallerine bireysel  
olarak yanıt verecek iki eğitim uzmanı size eşlik  
edecektir.

• �Bu amaçla gelişimsel açıdan uygun şekilde 
düzenlenmiş bir oda kullanılacaktır.

• �İlk birkaç gün karşılama, birbirimizi tanıma ve bir ilişki 
kurma üzerine odaklanırız.

• �Eğitim uzmanları zaman içinde çocuğunuzla gitgide 
daha fazla iletişim kuracak ve bakım görevlerini de 
üstlenecektir.

• �Çocuğunuz hazır olduğunda, ilk ayrılma en erken 
dördüncü günden itibaren gerçekleşecek ve bu süre 
gidişata bağlı olarak uzatılabilecektir.

• �Ayrılma aşamasında, çocuğunuzun size ihtiyaç duyması 
ihtimaline karşı ebeveynin ilk zamanlarda anaokulunda 
beklemesi önemlidir.

• �Ayrı oda adım adım kısmen açılır, böylece alışma  
dönemindeki çocuklar ve anaokulundaki diğer çocuklar 
bir araya getirilir.

 

Alıştırma dönemi  
hakkında bilgiler

Sizi anaokulumuzda ağırlamaktan büyük memnuniyet 
duyuyoruz.

Anaokulu, sizin ve çocuğunuzun kendinizi evinizde 
hissedeceğiniz tanıdık bir yer haline gelmelidir.

Çocuğunuz için heyecan verici bir dönem başlıyor: 
İlişkiler ve arkadaşlıklar kurulacak ve benzersiz 
gelişim adımları ve eğitim süreçleri gerçekleşecek.

Alıştırma dönemi bunun temelini oluşturur. 
Çocuğunuz sizinle birlikte anaokulunu keşfedecek  
ve uzmanları, çocukları ve prosedürleri tanıyacaktır. 
Bir ilişki kurulduktan ve çocuğunuz uygun  
sinyalleri gösterdikten sonra, ilk kez bir ayrılma 
gerçekleşecektir. Alıştırma sürecinin geri kalanı 
çocuğunuzun bireysel temposuna göre ilerleyecektir.

Çocuğunuzla tanışmayı ve sizinle birlikte çalışmayı 
büyük bir heyecanla bekliyoruz.

Sorularınız olursa lütfen bizimle iletişime geçmekten 
çekinmeyin.

Sevgili ailemiz,

Kurumun damgası

Alışma süresi her çocuk için özeldir ve değişiklik 
gösterebilir. Bu nedenle, çocuğunuzun anaokuluna 
iyi bir başlangıç yapabilmesi için lütfen yeterli 
zaman ayırın. Tecrübeler, alışma sürecinin yaklaşık 
dört ila altı hafta sürdüğünü göstermiştir. Bu 
alışma sürecinde çocuğunuzun sizin desteğinize 
ihtiyacı olacaktır, çünkü siz onun için güvenli bir 
limansınız.

Çocuğunuzu en iyi tanıyan kişiler olarak sizlerle 
yoğun ve güvene dayalı bir diyalog kurmayı  
heyecanla bekliyoruz.

Diğer önemli bilgiler

Kime ait olduklarının daha kolay anlaşılabilmesi  
için lütfen tüm eşyaları çocuğunuzun adıyla  
etiketleyin.

• �Gerekli belgeler (örneğin kızamık aşısı kanıtı)

• �Peluş hayvan, bez, oyuncak vb. gibi tanıdık  
bir eşya

• Yeterli miktarda yedek kıyafet

• Yağmurluk ve lastik çizme

• Terlik veya gerekirse kaymaz çoraplar

Anaokulunda çocuğunuzun 
ihtiyacı olanlar




