
تعد Fröbel واحدة من أكبر المؤسسات المتخصصة في 

مجال مراكز الرعاية النهارية، ورياض الأطفال، ومراكز 

الرعاية ما بعد الفترة المدرسية في ألمانيا، وواحدة من أكبر 

ممثلي مصالح الأطفال تأثيراً.

 www.froebel-gruppe.de 

أهلًًا وسهلًًا 
Fröbel التكيُّف في روضة

ملحوظات



معلومات عن عملية التكيُّف

نحن نعمل وفقًا لنموذج توبينغن لعملية التكيّف.

• �تتم عملية التكيُّف ضمن مجموعة صغيرة، تضم الأطفال الذين 

لايزالون في مرحلة التكيف، وأولياء أمورهم المألوفين لهم.

• �تتم مرافقتكم من قِبَل اثنين من التربويين المتخصصين، الذين 

يتعاطون مع احتياجات طفلكم وإشاراته بشكل فردي.

• �من أجل ذلك يتم استخدام غرفة معدّة للأغراض التنموية.

• �في الأيام القليلة الأولى يتعلق الأمر بالاستقرار، والتعارف، وبناء 

العلاقات.

• �سيقوم التربويون المتخصصون بإقامة التواصل تدريجيًّا بينهم وبين 

طفلكم، ومباشرة النشاطات التربوية.

ا، يتم بدءًا من اليوم الرابع على أقرب  • �عندما يكون طفلكم مستعدًّ

تقدير، إجراء عملية الانفصال الأولى، والتي قد تمتد لمدة أطول 

حسب سير عملية التكيّف.

• �من المهم خلال مرحلة الانفصال أن يبقى ولي الأمر في البداية داخل 

المقر، تحسباً لاحتياج طفلكم له.

• �يتم فتح الغرفة المنفصلة جزئياً خطوة بخطوة، بحيث يتبع ذلك 

جمع الأطفال الذين لايزالون في مرحلة التكيّف مع الأطفال الآخرين 

في مقر مركز الرعاية النهارية معًا.

أشياء أخرى مهمةأفراد الأسرة الأعزاء،

ما يحتاجه طفلكم في روضة الأطفال

يسعدنا جدًا أن نرحب بكم في مقرنا.

إن مركز الرعاية النهارية لا بد أن يكون مكاناً مألوفاً تشعرون فيه أنتم 

وطفلكم بالراحة.

إن طفلكم بصدد أن يعيش وقتاً مثيراً: علاقات وصداقات ستنشأ، كما 

ستتم خطوات تنموية وعمليات تعليمية فريدة من نوعها.

وإن حجر الأساس لذلك كله هو التكيُّف. سوف يستكشف طفلكم 

المقر معكم، وسيتعرف على التربويين المتخصصين وعلى الأطفال، 

بالإضافة إلى مجريات العملية التعليمية. بعد تكوين تلك العلاقة، 

واستجابة طفلكم بإعطاء الإشارات المقابلة، سيحدث الانفصال للمرة 

الأولى. أما بقية مسار عملية التكيُّف فستتم حسب الإيقاع الفردي 

لطفلكم.

سوف نسعد بطفلكم، وبالتعاون المشترك معكم.

برجاء التواصل معنا إذا كان لديكم المزيد من الأسئلة.

إن مدة التكيّف مسألة فردية، وقد تختلف من طفل لآخر. لذلك 

نرجو منكم التخطيط لتخصيص ما يكفي من الوقت، لتوفير 

بداية جيدة لطفلكم في مقر روضة الأطفال. حسب خبراتنا 

تستغرق عملية التكيّف عادة حوالي أربعة إلى ستة أسابيع. 

يحتاج طفلكم إلى دعمكم خلال فترة التكيّف تلك، حيث تكونون 

بمثابة ملاذ آمن له.

يسعدنا التعاون معكم في عملية تبادل مكثف مبني على الثقة 

بيننا، بوصفكم الخبراء بشؤون طفلكم.  

برجاء كتابة اسم طفلكم على كل أشيائه، لتسهيل تنظيمها 

ضمن متعلقاته.

• �توفير الوثائق المطلوبة، على سبيل المثال، شهادة التطعيم 

ضد الحصبة

• �غرض مألوف للطفل، مثل دمية، أو منشفة، أو لعبة ... إلخ.

• �ما يكفي من الثياب لتبديل الملابس

• �الملابس المخصصة للجو الماطر، والأحذية المطاطية

• �حذاء منزلي، أو جوارب مضادة للانزلاق

ختم المقر




